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INSTRUKTION Quick Guide til Arne & Carlos bog  
”Boka du lager selv”
I vores sortiment findes der mange 80 g-papirer, som egner sig til bog- 
fremstilling. Som base kan vi anbefale mixede ark 228487 og linierede  
ark 363282. Vi har også gazebind, lim, bølgepap og karton, hvis  
materialerne i dit sæt bliver brugt op.

1. Vælg 60 stykker papir i A4-format. Bland farvede, linierede eller strukturerede alt efter din egen 
smag. Hvis du synes, så kan du dekorere visse ark med udklip, farver, stempler osv. På den måde får 
du en unik og personlig bog.

2. Sy hvert hæfte sammen i folden på midten. Det er nemmest 
at sy på maskine, men du kan også sy i hånden. Brug gerne en 
anden farve på tråden end den farve som papiret har. Lad ca. 20 
cm tråd hænge i begyndelsen og slutningen.

3. Læg de syede hæfter i en bunke og sæt dem sammen med 
klemmerne. Så bliver det stabilt og lettere at arbejde.

4. Bind trådene sammen parvis hver ende for sig. Start med de 
øverste hæfter og fortsæt nedad. Bind hæfterne sammen 1+2, 
2+3, 3+4 … o.s.v. således at alle hæfterne til sidst er bundet 
sammen to gange, først med den øverste nabo og derefter med 
den underste.

5. Nu skal bogen bindes. Sy ryggen sammen i hånden med stærk tråd. Sy gennem sømmene i hvert 
hæfte, frem og tilbage, så du får et ganske tæt zig-zag-mønster over hele ryggen. Gør enderne godt 
fast.

6. Lim hele ryggen. Klip trådene til og fæst dem i limen på ryggen. 
Læg et stykke gazebind på, som har samme længde som ryggen 
og tryk det fast. Lad tørre. Fjern klemmerne og lim gazebindets 
kanter fast på over- og underside. Lad tørre.

7. Nu skal omslaget laves. Du kan vælge, om du vil dekorere 
det før eller efter, du sætter det fast på bogen. Vi valgte at gøre 
det først. Du kan dekorere det med f. eks. papir, farve eller stof 
som du limer fast. Lad tørre. Du kan også bruge selvklæbende 
tekstilark. Lim for- og bagside på den nu sammensyede bog. Hold 
sammen med MDF-plader og klemmer. Lad tørre.

8. Når bogen er tør, så kan du lave ryggen. Her er to gode muligheder. Skær et stykke bølgepap ud, 
som har samme længde som ryggen og er 10 cm bredt. Lim stykket fast på ryggen og fold det over 
for- og bagside. Den anden mulighed er 10 cm bred tekstiltape. Klip et stykke af, som har samme 
længde som ryggen og fæst det på ryggen og over for- og bagside.

9. Nu er grundbogen færdig. Fortsæt med omslaget og sæt dit eget præg ved at fylde siderne med 
dine egne idéer.

Godt at have:
Arne og Carlos Starterkit 363081
Klemmer 520064
MDF-plader 363540 
Værktøjssæt 363266
Symaskine 900070


